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Mit Frauen-Power durch die Ostsee 
 

 
Fehmarn: Am 05.08.2005 schwimmt Claudia Markwardt zum ersten Mal bei der 
Beltquerung hin und zurück durch die gesamte Ostsee. Sie hat etwa eine Distanz von 50 
Kilometer zu bewältigen. Die Extrem-Schwimmerin und Sportstudentin aus Murr wird 
um 15 Uhr vom Gammendorfer Strand auf Fehmarn, nahe dem Niobe-Denkmal, ins 
Wasser zum Start Richtung Dänemark steigen. Ihre Doppel-Solo-Beltquerung führt sie 
zuerst an den Strand nach Dänemark, wo sie auf dem Boden stehen muß, bevor sie sich 
sofort wieder auf den Rückweg zur Ostseeinsel Fehmarn macht. Markwardt 
veranschlagt für die Dauer der doppelten Beltquerung etwa 18-24 Stunden, wobei dies 
sehr stark von den klimatischen Bedingungen und hier besonders von der 
unberechenbaren Strömung abhängen wird. Begleitet wird Markwardt von ihrem 
Freund Thomas, der die Betreuung auf dem Begleitboot übernimmt, welches sie drei 
Meter seitlich begleitet und den Weg per GPS vorgibt. 
Die seit 1998 stattfindende Beltquerung gilt als eine der härtesten Langstrecken-
schwimmen überhaupt und findet weltweit deshalb eine hohe Anerkennung. 
Dieses Jahr gilt für den Veranstalter Jens Glaeßer der Event Management Company 
JOGPROMOTION absoluter Frauen-Power, da neben Claudia Markwardt am 
18.08.2006 die nächste Solo-Beltquerung mit Margit Bohnhoff ansteht. 
 
Weitere Informationen erhalten Sie beim Veranstalter Jens Glaeßer, Event Management 
Company JOGPROMOTION, Karl-Schüler-Weg 27, 65929 Frankfurt, Tel: 069-
37003751, Mobil: 0179-7644875, Fax: 069-37003806, email: info@beltquerung.de, 
internet: www.beltquerung.de 

 


